| StIUC ANt /.

mit Joachim Goerke



Wege nach Innen
Stille Retreat mit Joachim Goerke

1n.-17. November 2024

Landhaus Wittfeitzen,
Wendland

Mit diesem Wochenretreat an einem ausgesucht stillen und
energetisch feinen Ort gcbe ich den Raum fiir liebevolle und achtsame
Selbstcmcorschung. Die kostbaren Elemente von Meditation, Liedern
des Herzens, Achtsamkeits- Clbungcn und Bewegungsimpulscn bieten
einen geschutzten und heilsamen Raum fiir sich selbst und fiir die
GruPPe. Die reine innere Prasenz als stille lnsPiration im eigenen Innern
gilt es zu entdecken und zu starken.
Diese Verti@cungcn erleben und Neues in der eigenen Innenwelt
entclecken, Heilunguncl Vergcbungcncahren ksnnenund das Erkennen
und Fiihlen des eigenen Seelenlichtes - alles das ist das tiefe Anliegen
dieses Retreats.



Sterne der Vertiemcung:

Ein grobes RePertoire
sPiri‘cue”er und heilsamer Lieder
Meditationen und Kontemplation

Sclbstemcorschung und SPiegclung
Naturencahrung, Auszeit und Stille

Vergebu ngs- Ritual

Abenclkonzerte, Filme und Lesungen




Der Ort: Landhaus Wittfeitzen
Wittfeitzen Nr. 15, 29496 Waddeweitz
Tel: 05849 212

Anreise: Montag deni.11.24 ab 16 Uhr
Retreatbeginn mit dem Abendessen um 18 Uhr
Ausklang am Sonntag , den 1701, um1? Uhr
mit dem Mittagessen




Zu mir:

Durch meine Bcrwcung als Konzert-Pianist und Sanger

ist ein Lebenswerk entstanden mit vielen wundervollen
Klavierkompositionen (Piano songs for Silence) und all den
mantrischen Liedern zum Singen, die die
wesentlichen Themen und Aspekte des
Lebens aufrufen und begleiten ksnnen.
Durch den eigenen SPritue”en
Forschungs-PFacl und eigenen
Heilungsweg haben sich Seminare zur
Selbstermcorschung und Meditation, zu
Stille und Einkehr entwickelt.

Das hier angcbotene Retreat ist eine

Weiterentwicl(lung und lntensivierung

dieses Weges,



Preise:

Die Unterbringung in schlichten, liebevoll eingerich’ccten
Einzelzimmern mit eigenem Waschbecken, einige mit eigener Dusche,
ansonsten mit Gemeinschaftsbidern kostet 220 Euro. Dazu
kommen die Kosten fiir 6 Tage vegetarischc Vo”wertverpﬂegung
von 220 Euro. Das Leitungs—l—lonorar betrégt 400 Euro.

Die Gesamtkosten fiir das Retreat betragen also 840 Euro.

Stornierung bis 30.9.24 kostenfrei, danach bis
1.11.294 50 % der Kosten. Bei kurzgristiger Stomierung

im November ist der volle Seminarbei’trag f:é”ig.

Bei Fragen bitte gern melden bei: Joachim Goerke,
Telefon 0176 64676036 oder 05823 9559211

Mail: JoachimGoerkeeaol.com

Weitere Infos: www.sajemade

Hinweis: Dle Teilnahme an diesem Retreat cmcolgt in eigencr
Verantwortung und ist Freiwi”ig! Dlese GrUEPC hat keinen

therapeutischcn Anspruch und ersetzt daher keine Therapie.



- Anmeldun %:
Diesen Abschnitt

| Joachim Goerke
Griiner Weg 5

| 29553 Bienenbiittel

itte ausfiillen und per Post schicken an:

| Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Retreat
| Wege nach Innen

Montag, dentin. - Sonntag, den17.11.2024
| Landhaus Wittfeitzen

Name:

| Adresse:

| Telefon:

| E-mail:
Unterschrift:

HaFtung:
| Ich tibernehme die volle Verantwortung fur mich und
meine Gesundheit.
| Fiir verursachte Schiden komme ich selbst auf.
Die Organisatoren sowie die Vermieter werden von allen
’ Ha?tungs— und Schadensersatzanspriichen wahrend
Anreise, Abreise und Aufenthalt Freigeste”t, soweit dies
I gcse’czlich mégliclﬁ ist.







